
Mót Bikarmót III
Dagsetning 23. apríl 2017

Flokkur / Form A pör / 6 og 9 A = Accuracy P = Presentation
Fjöldi forma 2 Dómari I Dómari II Dómari III
Fjöldi dómara 3 A P A P A P

Tímasetning Lið Nafn Meðaltal Sæti

09:20 Ármann Eyþór og Samar 6,567 2
Poomsae I 3,1 4,2 2,4 3,1 3,1 4,5
Poomsae II 2,7 4,0 2,4 3,0 2,7 4,2

Afturelding/Keflavík Vigdís Helga Eyjólfsdóttir - Daníel Arnar Viborg 6,167 4
Poomsae I 2,8 3,9 2,2 2,8 3,2 4,0
Poomsae II 2,4 3,6 2,3 2,6 2,9 4,3

Ármann Viktor og Álfdís 6,400 3
Poomsae I 3,0 4,0 2,6 3,0 3,2 4,0
Poomsae II 2,6 4,0 2,3 2,7 2,8 4,2

Keflavík Ágúst Kristnn Eðvarðsson, Ástrós Brynjarsdóttir 6,717 1
Poomsae I 3,0 4,1 2,8 3,3 3,3 4,4
Poomsae II 2,5 4,0 2,7 3,0 3,1 4,1

Keflavík Daníel Egilsson, Victoría Ósk Anítudóttir 5,200 5
Poomsae I 2,5 3,1 2,0 2,4 2,8 3,0
Poomsae II 2,1 3,0 2,5 2,6 2,4 2,8



Flokkur / Form A pör 30+ / 7 og 10 A = Accuracy P = Presentation
Fjöldi forma 2 Dómari I Dómari II Dómari III
Fjöldi dómara 3 A P A P A P

Tímasetning Lið Nafn Meðaltal Sæti

9:40 Afturelding/Keflavík
María Guðrún Sveinbjörnsdóttir - Helgi Rafn 
Guðmundsson 5,483 2

Poomsae I 1,3 3,4 2,5 2,8 3,3 3,8
Poomsae II 0,9 2,8 2,6 3,0 3,0 3,5

Ármann Antje og Kalli 5,533 1
Poomsae I 1,9 3,4 2,3 2,6 3,2 3,5
Poomsae II 1,8 3,2 2,5 2,9 2,8 3,1



Flokkur / Form A hópar / 10 og 12 A = Accuracy P = Presentation
Fjöldi forma 2 Dómari I Dómari II Dómari III
Fjöldi dómara 3 A P A P A P

Tímasetning Lið Nafn Meðaltal Sæti

09:00 Keflavík
Daniel Arnar Ragnarsson, Ágúst Kristinn 
Eðvarðsson, Svanur Þór Mikaelsson 5,317 4

Poomsae I 2,8 3,9 2,4 3,2 1,6 3,3
Poomsae II 2,6 3,6 1,8 2,8 0,7 3,2

Keflavík
Jónas Guðjón Óskarsson, Eyþór Jónsson, 
Daníel Egilsson 5,567 2

Poomsae I 3,0 3,8 2,2 3,0 1,8 3,3
Poomsae II 3,3 3,7 2,2 3,0 0,8 3,3

Ármann Eyþór/Viktor/Sverrir 6,083 1
Poomsae I 3,0 3,8 2,2 3,2 1,7 3,4
Poomsae II 3,4 3,9 2,6 3,4 2,3 3,6

Ármann Antje - Hildur - Samar
Poomsae I
Poomsae II

Afturelding
Steinunn Selma Jónsdóttir - María Guðrún 
Sveinbjörnsdóttir - Vigdís Helga Eyjólfsdóttir 5,400 3

Poomsae I 2,7 4,0 1,7 3,0 1,2 3,4
Poomsae II 3,0 3,8 2,0 3,2 1,0 3,4



Flokkur / Form A senior Karlar / 7 og 13
Fjöldi forma 2
Fjöldi dómara 3
Áætlaður tími á keppanda
Áætluð lok keppni A = Accuracy P = Presentation

Dómari I Dómari II Dómari III
A P A P A P

Tímasetning Lið Nafn Meðaltal Sæti

10:00 Keflavík Kristmundur Gíslason 5,033 3
Poomsae I 2,9 3,5 2,7 3,2 3,1 3,5
Poomsae II 0,2 3,2 1,0 3,0 1,9 2,0

Keflavík Helgi Rafn Guðmundsson 6,967 1
Poomsae I 3,1 3,7 3,4 3,5 3,3 3,8
Poomsae II 3,2 3,7 3,2 3,5 3,4 4,0

Ármann Karl Jóhann Garðarsson 6,700 2
Poomsae I 3,1 3,6 3,1 3,3 3,3 3,5
Poomsae II 2,9 3,7 3,1 3,3 3,4 3,9



Flokkur / Form A senior Konur / 9 og 6 A = Accuracy P = Presentation
Fjöldi forma 2 Dómari I Dómari II Dómari III
Fjöldi dómara 3 A P A P A P

Tímasetning Lið Nafn Meðaltal Sæti

10:15 Ármann Hildur Baldursdóttir
Poomsae I
Poomsae II

Ármann Samar-E-Zahida Uz-Zaman 7,050 2
Poomsae I 2,9 3,6 3,4 3,9 3,3 3,6
Poomsae II 3,1 3,8 3,8 4,0 3,5 3,4

Keflavík Ástrós Brynjarsdóttir 7,200 1
Poomsae I 3,2 4,0 3,3 3,9 3,5 3,5
Poomsae II 3,4 4,2 3,5 3,9 3,3 3,5



Flokkur / Form A Cadet Karlar / 4 og 5 A = Accuracy P = Presentation
Fjöldi forma 2 Dómari I Dómari II Dómari III
Fjöldi dómara 3 A P A P A P

Tímasetning Lið Nafn Meðaltal Sæti

11:00 Keflavík Jónas Guðjón óskarsson 6,600 1
Poomsae I 2,9 3,6 3,3 3,5 3,3 3,5
Poomsae II 2,6 3,7 3,2 3,2 3,2 3,6

Keflavík Eyþór Jónsson 6,133 2
Poomsae I 2,7 3,2 2,8 3,1 3,0 3,4
Poomsae II 2,4 3,3 3,1 3,1 3,1 3,6



Flokkur / Form A junior Karlar / 7 og 8 A = Accuracy P = Presentation
Fjöldi forma 2 Dómari I Dómari II Dómari III
Fjöldi dómara 3 A P A P A P

Tímasetning Lið Nafn Meðaltal Sæti

10:30 Keflavík Daníel Arnar Ragnarsson 5,450 6
Poomsae I 1,9 3,6 2,1 2,8 2,6 3,2
Poomsae II 2,5 3,5 2,0 2,7 2,5 3,3

Keflavík Daníel Egilsson 5,667 5
Poomsae I 2,9 3,5 2,3 2,3 2,8 3,1
Poomsae II 2,8 3,6 2,5 2,5 2,6 3,1

Keflavík Svanur Þór Mikaelsson 5,817 4
Poomsae I 2,2 3,4 2,9 2,8 2,9 3,4
Poomsae II 2,9 3,5 2,4 2,5 2,7 3,3

Keflavík Ágúst Kristinn Eðvarðsson 6,317 3
Poomsae I 2,9 3,7 3,0 2,9 2,9 3,8
Poomsae II 3,1 3,7 2,7 2,5 2,8 3,9

Ármann Viktor Snær Flosason 7,450 1
Poomsae I 3,2 3,8 3,6 4,4 3,1 4,2
Poomsae II 2,9 3,7 3,7 4,6 3,1 4,4

Ármann Eyþor Atli Reynisson 7,433 2
Poomsae I 3,5 3,9 3,5 4,5 3,0 4,1
Poomsae II 3,2 3,9 3,4 4,5 2,9 4,2

Fram Gudmundur Pascaal Erlendsson 4,833 7
Poomsae I 1,8 3,4 2,2 2,7 2,1 2,7
Poomsae II 1,6 3,4 1,9 2,4 2,2 2,6



Flokkur / Form A junior Konur / 4 og 8 A = Accuracy P = Presentation
Fjöldi forma 2 Dómari I Dómari II Dómari III
Fjöldi dómara 3 A P A P A P

Tímasetning Lið Nafn Meðaltal Sæti

10:50 Afturelding Vigdís Helga Eyjólfsdóttir 7,067 1
Poomsae I 3,5 3,8 3,6 3,7 3,5 4,1
Poomsae II 2,9 3,7 2,7 3,7 3,1 4,1

Keflavík Victoría Ósk Anitudóttir 6,333 2
Poomsae I 3,4 3,5 2,7 3,2 3,3 3,3
Poomsae II 2,6 3,5 2,6 3,5 3,1 3,3



Flokkur / Form B Pör 30+ / 5 og 8 A = Accuracy P = Presentation
Fjöldi forma 2 Dómari I Dómari II Dómari III
Fjöldi dómara 3 A P A P A P

Tímasetning Lið Nafn Meðaltal Sæti

12:00 Ármann Grettir og Milan 5,450 1
Poomsae I 2,4 3,5 2,3 2,9 2,2 3,0
Poomsae II 2,0 3,4 2,7 3,0 2,3 3,0

Fram
Rudolf Rúnarsson , Hulda Dagmar 
Magnúsdóttir 4,917 2

Poomsae I 2,1 3,4 2,2 2,6 2,4 3,0
Poomsae II 0,8 3,1 2,2 2,6 2,1 3,0



Flokkur / Form A veteran Konur / 11 og 10 A = Accuracy P = Presentation
Fjöldi forma 2 Dómari I Dómari II Dómari III
Fjöldi dómara 3 A P A P A P

Tímasetning Lið Nafn Meðaltal Sæti

9:50 Afturelding María Guðrún Sveinbjörnsdóttir 6,417 1
Poomsae I 2,9 3,5 3,5 4,0 2,9 3,6
Poomsae II 2,4 3,1 3,3 3,2 2,4 3,7

Ármann Antje Müller 6,267 2
Poomsae I 2,7 3,6 3,2 3,9 3,0 3,7
Poomsae II 2,3 3,2 2,8 3,1 2,5 3,6



Flokkur / Form B Hópar 30+ / 7 og 8 A = Accuracy P = Presentation
Fjöldi forma 2 Dómari I Dómari II Dómari III
Fjöldi dómara 3 A P A P A P

Tímasetning Lið Nafn Meðaltal Sæti

11:30 Fram
Hulda Dagmar Magnúsdóttir , Michelle Koleva , 
Vania Koleva 4,567 2

Poomsae I 2,4 3,0 0,5 2,5 1,8 3,0
Poomsae II 2,6 3,2 0,5 2,8 2,1 3,0

Ármann Inga - Milan - Heiðrún 5,150 1
Poomsae I 2,9 3,1 1,5 2,9 2,5 3,2
Poomsae II 2,4 3,2 1,0 2,8 2,2 3,2



Flokkur / Form B Senior Konur / 4 og 6 A = Accuracy P = Presentation
Fjöldi forma 2 Dómari I Dómari II Dómari III
Fjöldi dómara 3 A P A P A P

Tímasetning Lið Nafn Meðaltal Sæti

10:30 Ármann Gerður Eva Halldórsdóttir 5,733 2
Poomsae I 3,0 3,7 2,7 3,2 2,1 3,5
Poomsae II 2,6 3,6 2,1 2,3 2,5 3,1

Afturelding Steinunn Selma Jónsdóttir 5,817 1
Poomsae I 2,8 3,7 2,7 2,4 3,0 3,5
Poomsae II 2,8 3,6 2,3 3,1 1,7 3,3

Ármann Heiðrún Þorvaldsdóttir 5,133 3
Poomsae I 1,8 3,2 2,5 2,9 1,8 2,9
Poomsae II 2,2 3,2 2,4 3,1 1,8 3,0



Flokkur / Form B Cadet Konur / 6 og 8 A = Accuracy P = Presentation
Fjöldi forma 2 Dómari I Dómari II Dómari III
Fjöldi dómara 3 A P A P A P

Tímasetning Lið Nafn Meðaltal Sæti

11:30 Keflavík Sunneva Eldbjörg Sigtryggsdóttir 5,917 4
Poomsae I 2,9 3,3 2,7 2,5 3,1 3,4
Poomsae II 2,6 3,4 2,9 2,4 3,0 3,3

Ármann Álfdís Freyja Hansdottir 7,333 1
Poomsae I 3,7 3,7 3,6 3,9 3,4 3,8
Poomsae II 3,5 3,7 3,5 4,0 3,4 3,8

Ármann Íris Þöll Hróbjartsdóttir 5,683 5
Poomsae I 3,5 3,7 2,0 2,1 3,1 3,4
Poomsae II 3,2 3,5 1,5 2,0 2,8 3,3

ÍR Ibtisam El Bouazzati 6,517 3
Poomsae I 3,6 3,5 3,0 3,1 3,2 3,4
Poomsae II 3,3 3,6 2,9 2,8 3,2 3,5

Afturelding Ásthildur Emma Ingileifardóttir 6,783 2
Poomsae I 3,5 3,5 3,0 3,6 3,2 3,6
Poomsae II 3,3 3,5 3,2 3,5 3,2 3,6



Flokkur / Form B Cadet Karlar / 6 og 8 A = Accuracy P = Presentation
Fjöldi forma 2 Dómari I Dómari II Dómari III
Fjöldi dómara 3 A P A P A P

Tímasetning Lið Nafn Meðaltal Sæti

11:00 Keflavík Andri Sævar Arnarsson 5,617 3
Poomsae I 3,4 3,6 2,6 1,3 2,8 3,4
Poomsae II 3,2 3,6 1,5 1,9 2,9 3,5

Keflavík Guðjón Steinn Skúlason 5,850 2
Poomsae I 3,0 3,4 2,6 2,3 3,0 3,3
Poomsae II 2,9 3,5 2,1 2,8 2,9 3,3

Ármann Sverrir Þór Vilhjálmsson 5,500 5
Poomsae I 3,1 3,3 2,4 2,6 2,9 3,0
Poomsae II 2,6 3,3 2,0 2,1 2,7 3,0

Ármann Snorri Bjarkason 5,567 4
Poomsae I 3,0 3,4 2,8 2,4 3,0 3,3
Poomsae II 1,9 3,2 2,3 2,2 2,7 3,2

Selfoss Þorsteinn Ragnar Guðnason 6,050 1
Poomsae I 3,3 3,8 2,7 2,3 3,1 3,5
Poomsae II 3,1 3,6 2,3 1,9 3,2 3,5

Afturelding Wiktor Sobczynski 4,917 6
Poomsae I 2,5 3,2 2,0 1,9 2,2 3,1
Poomsae II 2,6 3,2 1,2 1,8 2,7 3,1

Ármann Ísak Magnússon 4,250 7
Poomsae I 1,9 3,0 2,0 1,9 1,7 2,9
Poomsae II 1,0 2,9 1,8 2,2 1,3 2,9



Flokkur / Form B Veteran Karlar / 4 og 7 A = Accuracy P = Presentation
Fjöldi forma 2 Dómari I Dómari II Dómari III
Fjöldi dómara 3 A P A P A P

Tímasetning Lið Nafn Meðaltal Sæti

10:40 Fram Rudolf Rúnarsson 5,083 2
Poomsae I 1,2 3,2 2,4 3,0 2,4 3,0
Poomsae II 1,5 3,1 2,6 3,2 1,9 3,0

Ármann Grettir Einarsson 5,117 1
Poomsae I 1,7 3,3 3,0 3,2 2,5 3,1
Poomsae II 2,3 3.3 2,8 3,3 2,4 3,1



Flokkur / Form B Veteran Konur / 4 og 6 A = Accuracy P = Presentation
Fjöldi forma 2 Dómari I Dómari II Dómari III
Fjöldi dómara 3 A P A P A P

Tímasetning Lið Nafn Meðaltal Sæti

10:50 Ármann Milan Chang Guðjónsson 5,300 2
Poomsae I 3,0 3,3 2,7 3,1 2,8 3,4
Poomsae II 2,0 2,7 1,1 3,0 1,7 3,0

Ármann Inga Eyþórsdóttir 6,233 1
Poomsae I 3,4 3,5 2,7 3,2 3,0 3,2
Poomsae II 3,3 3,5 2,5 3,1 2,7 3,3



Flokkur / Form C Pör A = Accuracy P = Presentation
Fjöldi forma 1 Dómari I Dómari II Dómari III
Fjöldi dómara 3 A P A P A P

Tímasetning Lið Nafn Meðaltal Sæti

13:15 Keflavík Georg Viðar Hannah, Aino
1,767

2
Poomsae I 2,0 3,5 2,1 3,0

ÍR Sævar Örn Þorleifsson - Karen Ósk 
Kristjánsdóttir 1,617

3
Poomsae I 1,5 2,8 2,3 3,1

Afturelding Aþena Rún Kolbeins - Róbert Mikael 
Óskarsson 1,450

4
Poomsae I 1,4 2,7 1,8 2,8

Keflavík Dagfríður Pétursdóttir, Vésteinn Guðmundsson
2,017

1
Poomsae I 3,2 3,7 2,2 3,0



Flokkur / Form C Hópar A = Accuracy P = Presentation
Fjöldi forma 1 Dómari I Dómari II Dómari III
Fjöldi dómara 3 A P A P A P

Tímasetning Lið Nafn Meðaltal Sæti

10:00 Keflavík
Georg Viðar Hannah, Vésteinn Guðmundsson, 
Aino 2,100 1

Poomsae I 3,2 3,5 2,5 3,4

Afturelding/ÍR
Aþena Rún Kolbeins - Róbert Mikael 
Óskarsson- Karen Ósk Kristjánsdóttir 1,700 2

Poomsae I 2,0 3,0 2,2 3,0



Flokkur / Form C Cadet Karlar A = Accuracy P = Presentation
Fjöldi forma 1 Dómari I Dómari II Dómari III
Fjöldi dómara 3 A P A P A P

Tímasetning Lið Nafn Meðaltal Sæti

09:00 Keflavík Oskar Zarski
Poomsae I

Keflavík Georg Viðar Hannah 1,950 2
Poomsae I 2,8 3,2 2,5 3,2

ÍR Sævar Örn Þorleifsson 1,050 4
Poomsae I 0,9 2,4 1,0 2,0

Afturelding Róbert Mikael Óskarsson 1,217 3
Poomsae I 1,4 2,4 1,5 2,0

KR Eysteinn Örn Jóhannesson 2,050 1
Poomsae I 3,3 3,7 2,3 3,0



Flokkur / Form C Cadet Konur A = Accuracy P = Presentation
Fjöldi forma 1 Dómari I Dómari II Dómari III
Fjöldi dómara 2 A P A P A P

Tímasetning Lið Nafn Meðaltal Sæti

09:20 Ármann Rán Chang Hlesdottir 2,275 2
Poomsae I 1,1 2,3 2,2 3,5

ÍR Karen Ósk Kristjánsdóttir 2,500 1
Poomsae I 1,8 2,1 2,5 3,6

KR Jenny Una Eriksdóttir 1,725 3
Poomsae I 0,5 1,8 1,4 3,2

Afturelding Aþena Rún Kolbeins 2,500 1
Poomsae I 1,9 2,1 2,6 3,4



Flokkur / Form C Senior A = Accuracy P = Presentation
Fjöldi forma 1 Dómari I Dómari II Dómari III
Fjöldi dómara 2 A P A P A P

Tímasetning Lið Nafn Meðaltal Sæti

09:40 Ármann Elísabet Hulda Snorradóttir 2,750 4
Poomsae I 2,7 1,9 2,9 3,5

Fram Hulda Dagmar Magnúsdóttir 2,825 3
Poomsae I 1,9 2,7 3,2 3,5

Ármann Dagbjört Rúnarsdóttir 2,750 4
Poomsae I 2,1 2,3 3,0 3,6

Keflavík Dagfríður Pétursdóttir 3,100 1
Poomsae I 2,5 3,1 3,2 3,6

Keflavík Vésteinn Guðmundsson 3,050 2
Poomsae I 2,6 2,9 3,2 3,5

ÍR Aino-Katri Elina Karinen 1,875 6
Poomsae I 1,7 3,2 2,6



Flokkur / Form B Pör / 4 og 8 A = Accuracy P = Presentation
Fjöldi forma 2 Dómari I Dómari II Dómari III
Fjöldi dómara 3 A P A P A P

Tímasetning Lið Nafn Meðaltal Sæti

11:40 Afturelding/Keflavík
Steinunn Selma Jónsdóttir - Guðjón Steinn 
Skúlason 4,967 4

Poomsae I 2,6 3,7 2,7 2,1 1,8 3,3
Poomsae II 2,1 3,6 2,2 2,2 0,5 3,0

Afturelding
Wiktor Sobczynski - Ásthildur Emma 
Ingileifardóttir 5,067 2

Poomsae I 2,4 3,4 2,5 2,3 2,3 3,1
Poomsae II 2,0 3,5 2,4 2,0 1,3 3,2

Keflavík
Sunneva Eldbjörg Sigtryggsdóttir, Andri Sævar 
Arnarsson 4,983 3

Poomsae I 2,5 3,5 2,9 2,1 1,2 3,0
Poomsae II 1,9 3,4 2,2 2,4 1,7 3,1

Ármann Snorri og Gerður 5,417 1
Poomsae I 2,5 3,5 2,8 2,3 2,7 3,3
Poomsae II 2,6 3,6 2,2 2,4 1,4 3,2

Ármann Sverrir og Íris 4,700 5
Poomsae I 2,0 3,4 2,8 2,3 1,5 3,1
Poomsae II 1,6 3,4 2,0 2,6 0,6 2,9



Flokkur / Form B Hópar / 9 og 8 A = Accuracy P = Presentation
Fjöldi forma 2 Dómari I Dómari II Dómari III
Fjöldi dómara 3 A P A P A P

Tímasetning Lið Nafn Meðaltal Sæti

11:15 ÍR/Afturelding/Keflavík
Ásthildur Emma Ingileifardóttir - Ibtisam El 
Bouazzati - Sunneva 6,283 2

Poomsae I 2,9 3,3 3,0 3,6 2,3 3,3
Poomsae II 2,8 3,3 3,1 3,5 3,0 3,6

Ármann Álfdís - Íris Þöll - Gerður Eva 6,017 3
Poomsae I 1,5 3,3 2,7 3,5 2,8 3,9
Poomsae II 2,6 3,3 2,5 3,4 2,9 3,7

Keflavík/Afturelding
Guðjón Steinn Skúlason, Andri Sævar 
Arnarsson, Wiktor Sobczynsk 6,583 1

Poomsae I 3,3 3,4 2,7 3,7 3,1 3,8
Poomsae II 2,7 3,4 2,9 3,5 3,3 3,7


