
Íslandsmót í Sparring Flokkur Cadet -59

Hópur 1 Deild B-deild

Ashika Das 2001 Kona Breiðablik cadet Under 41kg 8.kup
Jóhanna Baldursdóttir 2002 Kona Breiðablik Cadet Under 59kg 9 kup
Salka Hlín Jóhannsdóttir 2001 Kona Fram Cadet Under 59kg 6 geup

Bardagi/tími Félag Fornafn Eftirnafn Stig

A
102 Breiðablik Ashika Das Brynja 1

09:10 Fram Salka Hlín Jóhannsdóttir Hit level 19

Bardagi/tími Stig

B
105 Fram Salka Hlín Jóhannsdóttir

09:40 Breiðablik Jóhanna Baldursdóttir

Bardagi/tími Stig

C
108 Breiðablik Ashika Das

10:10 Breiðablik Jóhanna Baldursdóttir

1.sæti

2.sæti

3.sæti



Íslandsmót í Sparring Flokkur Cadet -51

Hópur 3 Deild Úrvalsdeild

Michelle Koleva 2003 Kona Fram Cadet Under 44kg 2 geup
Vigdís Helga Eyjólfsdóttir 2001 Kona Afturelding Cadet Under 51kg 2. Kub

Bardagi/tími Félag Fornafn Eftirnafn Stig

A
104 Afturelding Vigdís Helga Eyjólfsdóttir Brynja 1

09:30 Fram Michelle Koleva Hit level 19

1.sæti

2.sæti



Íslandsmót í Sparring Flokkur Cadet +59

Hópur 4 Deild Úrvalsdeild

Karen Hafliðadóttir 2001 Kona Breiðablik cadet Under 59kg 2.kup
Selma Meddeb 2002 Kona KR Cadet Over 59kg 4.kup

Bardagi/tími Félag Fornafn Eftirnafn Stig

A
107 Breiðablik Karen Hafliðadóttir Brynja 3

10:00 KR Selma Meddeb Hit level 25

1.sæti

2.sæti



Íslandsmót í Sparring Flokkur Junior -55

Hópur 5 Deild Úrvalsdeild

Aldís Richardsdóttir 2000 Kona Afturelding Junior Under 49kg 2. Kub
Kristín María Vilhjálmsdóttir 1999 Kona Ármann Junior Under 55kg 3. - Svört rönd
Adda Paula Ómarsdóttir 2000 Kona Keflavík Junior Under 55kg 1.g
Ástrós Brynjarsdóttir 1999 Kona Keflavík Junior Under 55kg 2.d

Bardagi/tími Félag Fornafn Eftirnafn Stig

A
229 Ármann Kristín María Vilhjálmsdóttir Brynja 2

14:39 Keflavík Adda Paula Ómarsdóttir Hit level 21

Bardagi/tími Stig

C
234

Sigurvegari bardaga A

15:34
Sigurvegari bardaga B

Bardagi/tími Stig

B
230 Afturelding Aldís Richardsdóttir

14:50 Keflavík Ástrós Brynjarsdóttir

1.sæti

2.sæti

3.sæti

4.sæti



Íslandsmót í Sparring Flokkur Senior -57

Hópur 6 Deild Úrvalsdeild

Aníta Viggósdóttir 1997 kona Björk Senior Under 49kg 1.dan
Ingibjörg Erla Grétarsdóttir 1994 Kona Selfoss Senior Under 57kg 2.dan
Heiðrún Þorvaldsdóttir 1989 Kona Ármann Senior Under 57kg 1. - 3 sv.rend

Bardagi/tími Félag Fornafn Eftirnafn Stig

A
131 Björk Aníta Viggósdóttir Brynja 2

14:20 Selfoss Ingibjörg Erla Grétarsdóttir Hit level 25

Bardagi/tími Stig

B
134 Ármann Heiðrún Þorvaldsdóttir

14:50 Björk Aníta Viggósdóttir

Bardagi/tími Stig

C
232 Selfoss Ingibjörg Erla Grétarsdóttir

15:12 Ármann Heiðrún Þorvaldsdóttir

1.sæti

2.sæti



Íslandsmót í Sparring Flokkur Senior -67

Hópur 7 Deild Úrvalsdeild

Kristín Björg Hrólfsdóttir 1990 Kona Selfoss Senior Under 67kg 1.dan
Krístín Sesselja Róbertsdóttir 1986 Kona Selfoss Senior Under 67kg 3.geup
Dagný María Pétursdóttir 1998 Kona Selfoss Junior Over 63kg 1.dan

Bardagi/tími Félag Fornafn Eftirnafn Stig

A
208 Selfoss Kristín Björg Hrólfsdóttir Brynja 3

10:17 Selfoss Dagný María Pétursdóttir Hit level 30

Bardagi/tími Stig

B
211 Selfoss Kristín Björg Hrólfsdóttir

10:50 Selfoss Kristín Sesselja Róbertsdóttir

Bardagi/tími Stig

C
215 Selfoss Kristín Sesselja Róbertsdóttir

11:34 Selfoss Dagný María Pétursdóttir

1.sæti

2.sæti

3.sæti



Íslandsmót í Sparring Flokkur Senior -67

Hópur 8 Deild B-deild

Hulda Björk Guðmundsdóttir 1979 Kona Afturelding Veteran30+ Under 57kg 10. Kub
Ana Geppert 1990 Kona Ármann Senior Under 67kg 8. - App.gult

Bardagi/tími Félag Fornafn Eftirnafn Stig

A
218 Afturelding Hulda Björk Guðmundsd. Brynja 3

12:07 Ármann Ana Geppert Hit level 27

1.sæti

2.sæti



Íslandsmót í Sparring Flokkur Veteran +68

Hópur 9 Deild B-deild

Margrét Alda Sigurvinsdóttir 1972 Kona Keflavík Veteran40+ Over  68 kg 8.g
Birgitta Helga Sigurðardóttir 1969 Kona Grindavík Veteran40+ Over  68 kg 9.g

Bardagi/tími Félag Fornafn Eftirnafn Stig

A
120 Keflavík Margrét Alda Sigurvinsdóttir Brynja 3

12:10 Grindavík Birgitta Helga Sigurðardóttir Hit level 31

1.sæti

2.sæti



Íslandsmót í Sparring Flokkur Veteran - 57

Hópur 10 Deild Úrvalsdeild

María Bragadóttir 1974 Kona Afturelding Veteran40+ Under 57kg 2. Kub
María Guðrún Sveinbjörnsdóttir 1980 Kona Afturelding Veteran30+ Under 57kg 2. Kub

Bardagi/tími Félag Fornafn Eftirnafn Stig

A
128 Afturelding María Guðrún Sveinbjörnsdóttir Brynja 3

13:50 Afturelding María Bragadóttir Hit level 27

1.sæti

2.sæti

3.sæti



Íslandsmót í Sparring Flokkur Veteran +67

Hópur 11 Deild Úrvalsdeild

Rut Sigurðardóttir 1985 Kona Keflavík Veteran30+ Over 67kg 3.d
Dýrleif Rúnarsdóttir 1972 Kona Keflavík Veteran40+ Over  68 kg 3.g

Bardagi/tími Félag Fornafn Eftirnafn Stig

A
121 Keflavík Rut Sigurðardóttir Brynja 3

12:20 Keflavík Dýrleif Rúnarsdóttir Hit level 31

1.sæti

2.sæti



Íslandsmót í Sparring Flokkur Cadet -37

Hópur 21 Deild B-deild

Ólafur Benedikt Óskarsson 2003 Karl Fram Cadet Under 33kg 6 geup
Sólon Walker Brooksson 2003 Karl KR Cadet Under 37kg 6 geup

Bardagi/tími Félag Fornafn Eftirnafn Stig

A
103 Fram Ólafur Benedikt Óskarsson Brynja 1

09:20 KR Sólon Walker Brooks Hit level 17

1.sæti

2.sæti



Íslandsmót í Sparring Flokkur Cadet -45

Hópur 22 Deild B-deild

Ómar Logi Ragnarsson 2002 Karl Ármann Cadet Under 41kg 8. - App.gult
Árni Jökull Guðbjartsson 2002 Karl Fram Cadet Under 41kg 6 geup
Jón Aron Eiðsson 2001 Karl Grindavík Cadet Under 45kg 6.g

Bardagi/tími Félag Fornafn Eftirnafn Stig

A
106 Fram Árni Jökull Guðbjartsson Brynja 1

09:50 Ármann Ómar Logi Ragnarsson Hit level 19

Bardagi/tími Stig

B
109 Fram Árni Jökull Guðbjartsson

10:20 Grindavík Jón Aron Eiðsson

Bardagi/tími Stig

C
112 Ármann Ómar Logi Ragnarsson

10:50 Grindavík Jón Aron Eiðsson

1.sæti

2.sæti

3.sæti



Íslandsmót í Sparring Flokkur Cadet -53

Hópur 23 Deild B-deild

Franz Hafþórsson 2003 Karl Grindavík Cadet Under 49kg 10.g
Atli Jónsson 2002 Karl Breiðablik cadet Under 49kg 9 kup
Daníel Sveinn Jörudsso 2003 Karl KR Cadet Under 49kg 6 geup
Kári Hallgrimsson 2002 Karl Fram Cadet Under 53kg 8 geup
Gísli Ölvesson 2001 Karl Breiðablik cadet Under 53kg 5.kup

Bardagi/tími Félag Fornafn Eftirnafn Stig

A
110 KR Daníel Sveinn Jörundsson Brynja 2

10:30 Breiðablik Atli Jónsson Hit level 22

Bardagi/tími Stig

C
113

Sigurvegari bardaga A

11:00 Breiðablik Gísli Ölvesson

Bardagi/tími Stig

E
117

Sigurvegari bardaga C

11:40
Sigurvegari bardaga D

Bardagi/tími Stig 1.sæti

D
114 Fram Kári Hallgrímsson 2.sæti

11:10 Grindavík Franz Hafþórsson 3.sæti

4.sæti

5.sæti



Íslandsmót í Sparring Flokkur Cadet -65

Hópur 24 Deild B-deild

Halldór Gunnar Þorsteinsson 2001 Karl Selfoss Cadet Under 57kg 6.geup
Guðmundur Pascal Erlendsson 2000 Karl Fram Cadet Under 57kg 5 geup
Hjalti Örn Árnason 2001 Karl Keflavík Cadet Under 65kg 8.g

Bardagi/tími Félag Fornafn Eftirnafn Stig

A
111 Keflavík Hjalti Örn Árnason Brynja 3

10:40 Fram Guðmundur Pascal Erlendsson Hit level 25

Bardagi/tími Stig

B
115 Fram Guðmundur Pascal Erlendsson

11:20 Selfoss Halldór Gunnar Þorsteinsson

Bardagi/tími Stig

C
118 Selfoss Halldór Gunnar Þorsteinsson

11:50 Keflavík Hjalti Örn Árnason

1.sæti

2.sæti

3.sæti



Íslandsmót í Sparring Flokkur Cadet -37

Hópur 25 Deild Úrvalsdeild

Ágúst Kristinn Eðvarðsson 2001 Karl Keflavík Cadet Under 33kg 1.p
Snorri Bjarkason 2003 Karl KR Cadet Under 37kg 4 geup
Bartosz Wiktorowicz 2003 Karl Keflavík Cadet Under 37kg 1.g

Bardagi/tími Félag Fornafn Eftirnafn Stig

A
116 KR Snorri Bjarkason Brynja 1

11:30 Keflavík Ágúst Kristinn Eðvarðsson Hit level 17

Bardagi/tími Stig

B
119 Keflavík Ágúst Kristinn Eðvarðsson

12:00 Keflavík Bartosz Wiktorowicz

Bardagi/tími Stig

C
122 KR Snorri Bjarkason

12:30 Keflavík Bartosz Wiktorowicz

1.sæti

2.sæti

3.sæti



Íslandsmót í Sparring Flokkur Cadet -41

Hópur 26 Deild Úrvalsdeild

Daníel Aagaard-N. Egilsson 2002 Karl Keflavík Cadet Under 41kg 2.g
Andri Sævar Arnarsson 2003 Karl Keflavík Cadet Under 41kg 4.g
Halldór Freyr Grettisson 2002 Karl Ármann Cadet Under 41kg 1. - 3 sv.rend

Bardagi/tími Félag Fornafn Eftirnafn Stig

A
124 Keflavík Andri Sævar Arnarsson Brynja 1

13:10 Keflavík Daníel Aagaard Egilsson Hit level 19

Bardagi/tími Stig

B
129 Keflavík Andri Sævar Arnarsson

14:00 Ármann Halldór Freyr Grettisson

Bardagi/tími Stig

C
133 Keflavík Daníel Aagaard Egilsson

14:40 Ármann Halldór Freyr Grettisson

1.sæti

2.sæti

3.sæti



Íslandsmót í Sparring Flokkur Cadet -45

Hópur 27 Deild Úrvalsdeild

Alexander Snær Fornberg 2001 Karl Afturelding Cadet Under 45kg 4. Kub
Daníel Arnar Ragnarsson 2001 Karl Keflavík Cadet Under 45kg 1.p

Bardagi/tími Félag Fornafn Eftirnafn Stig

A
101 Keflavík Daníel Arnar Ragnarsson Brynja 1

09:00 Afturelding Alexander Snær Fornberg Hit level 21

1.sæti

2.sæti



Íslandsmót í Sparring Flokkur Cadet -53

Hópur 28 Deild Úrvalsdeild

Viktor Snær Flosason 2002 Karl Ármann Cadet Under 49kg 4. - Rautt
Eyþór  Jónsson 2003 Karl Keflavík Cadet Under 49kg 2.g
Brynjar Logi Halldórsson 2002 Karl Ármann Cadet Under 49kg 1. - 3 sv.rend
Leo Anthony Speight 2001 Karl Björk Cadet Under 53kg 3.geup
Níels Ágústsson 2001 Karl Afturelding Cadet Under 53kg 1. Kub

Bardagi/tími Félag Fornafn Eftirnafn Stig

A
123 Ármann Brynjar Logi Halldórsson Brynja 2

13:00 Ármann Viktor Snær Flosason Hit level 22

Bardagi/tími Stig

C
126

Sigurvegari bardaga A

13:30 Björk Leo Anthony Speight

Bardagi/tími Stig

E
132

Sigurvegari bardaga C

14:30
Sigurvegari bardaga D

Bardagi/tími Stig 1.sæti

D
127 Afturelding Níels Ágústsson 2.sæti

13:40 Keflavík Eyþór Jónsson 3.sæti

4.sæti

5.sæti



Íslandsmót í Sparring Flokkur Cadet -61

Hópur 29 Deild Úrvalsdeild

Gunnar Snorri Svanþórsson 2001 Karl Selfoss Cadet Under 61kg 1.dan
Sigurður Gísli Christiansen 2002 Karl Selfoss Cadet Under 61kg 4.geup

Bardagi/tími Félag Fornafn Eftirnafn Stig

A
125 Selfoss Gunnar Snorri Svanþórsson Brynja 3

13:20 Selfoss Sigurður Gísli Christiansen Hit level 27

1.sæti

2.sæti



Íslandsmót í Sparring Flokkur Cadet +65

Hópur 30 Deild Úrvalsdeild

Eyþór Atli Reynisson 2001 Karl Ármann Cadet Over 65kg 1. - 3 sv.rend
Kristinn Karlsson 2002 Karl Breiðablik cadet Over 65kg 2.kup

Bardagi/tími Félag Fornafn Eftirnafn Stig

A
130 Ármann Eyþór Atli Reynisson Brynja 3

14:10 Breiðablik Kristinn Karlsson Hit level 30

1.sæti

2.sæti



Íslandsmót í Sparring Flokkur Junior -73

Hópur 31 Deild B-deild

Mikael Arnarsson 1999 Karl Höttur Junior Under 63kg 7.geup
Ástþór Eydal Friðriksson 1998 Karl Selfoss Junior Under 73kg 6.geup
Hugo Celine Sebastian 1999 Karl Ármann Junior Under 63kg 8. - App.gult

Bardagi/tími Félag Fornafn Eftirnafn Stig

A
201 Selfoss Ástþór Eydal Friðriksson Brynja 3

09:00 Ármann Hugo Celine Sebastian Hit level 28

Bardagi/tími Stig

B
204 Selfoss Ástþór Eydal Friðriksson

09:33 Höttur Mikael Arnarsson

Bardagi/tími Stig

C
207 Ármann Hugo Celine Sebastian

10:06 Höttur Mikael Arnarsson

1.sæti

2.sæti

3.sæti



Íslandsmót í Sparring Flokkur Junior -63

Hópur 33 Deild Úrvalsdeild

Ægir Már Baldvinsson 1999 Karl Keflavík Junior Under 63kg 1.d
Sverrir Örvar  Elefsen 1999 Karl Keflavík Junior Under 63kg 2.d
Karel Bergmann Gunnarsson 1998 Karl Keflavík Junior Under 63kg 2.d

Bardagi/tími Félag Fornafn Eftirnafn Stig

A
220 Keflavík Sverrir Örvar Elefsen Brynja 3

13:00 Keflavík Ægir Már Baldvinsson Hit level 28

Bardagi/tími Stig

B
223 Keflavík Ægir Már Baldvinsson

13:33 Keflavík Karel Bergman Gunnarsson

Bardagi/tími Stig

C
226 Keflavík Sverrir Örvar Elefsen

14:06 Keflavík Karel Bergman Gunnarsson

1.sæti

2.sæti

3.sæti



Íslandsmót í Sparring Flokkur Junior -73

Hópur 34 Deild Úrvalsdeild

Ólafur Þorsteinn Skúlason 1999 Karl Keflavík Junior Under 73kg 1.d
Svanur Þór  Mikaelsson 2000 Karl Keflavík Junior Under 73kg 2.d
Jóhann Vilhjalmsson 1999 Karl Höttur Junior Under 73kg 4.gup

Bardagi/tími Félag Fornafn Eftirnafn Stig

A
221 Keflavík Svanur Þór Mikaelsson Brynja 3

13:11 Keflavík Ólafur Þorsteinn Skúlason Hit level 32

Bardagi/tími Stig

B
224 Keflavík Ólafur Þorsteinn Skúlason

13:44 Höttur Jóhann Vilhjálmsson

Bardagi/tími Stig

C
227 Keflavík Svanur Þór Mikaelsson

14:17 Höttur Jóhann Vilhjálmsson

1.sæti

2.sæti

3.sæti



Íslandsmót í Sparring Flokkur Junior +73

Hópur 35 Deild Úrvalsdeild

Bjarni Júlíus Jónsson 1999 Karl Keflavík Junior Over 73kg 1.g
Ævar Týr Sigurðarson 2001 Karl Keflavík Junior Over 73kg 3.g

Bardagi/tími Félag Fornafn Eftirnafn Stig

A
202 Keflavík Bjarni Júlíus Jónsson Brynja 4

09:11 Keflavík Ævar Týr Sigurðarson Hit level 33

1.sæti

2.sæti



Íslandsmót í Sparring Flokkur Senior -68

Hópur 36 Deild B-deild

Ásgeir Yu 1997 Karl Selfoss Senior Under 58kg 5.geup
Sölvi Snær Jökulsson 1994 Karl Selfoss Senior Under 68kg 8.geup

Bardagi/tími Félag Fornafn Eftirnafn Stig

A
210 Selfoss Ásgeir Yu Brynja 3

10:39 Selfoss Sölvi Snær Jökulsson Hit level 30

1.sæti

2.sæti



Íslandsmót í Sparring Flokkur Senior -80

Hópur 37 Deild B-deild

Ísak Jökulsson 1992 Karl Selfoss Senior Under 80kg 9.geup
Ólafur Gestur Jónsson 1994 Karl Keflavík Senior Under 80kg 6.g

Bardagi/tími Félag Fornafn Eftirnafn Stig

A
205 Selfoss Ísak Jökulsson Brynja 4

09:44 Keflavík Ólafur Gestur Jónsson Hit level 34

1.sæti

2.sæti



Íslandsmót í Sparring Flokkur Senior -68

Hópur 38 Deild Úrvalsdeild

Jón Levy Guðmundsson 1981 Karl Ármann Senior Under 68kg 2. dan
Sigurjón Bergur Eiríksson 1997 Karl Selfoss Senior Under 68kg 1.dan
Arnar Bragason 1970 Karl Afturelding Veteran40+ Under 68 kg 3. Dan

Bardagi/tími Félag Fornafn Eftirnafn Stig

A
203 Ármann Jón Levy Guðmundsson Brynja 3

09:22 Selfoss Sigurjón Bergur Eiríksson Hit level 32

Bardagi/tími Stig

B
206 Afturelding Arnar Bragason

09:55 Ármann Jón Levy Guðmundsson

Bardagi/tími Stig

C
209 Selfoss Sigurjón Bergur Eiríksson

10:28 Afturelding Arnar Bragason

1.sæti

2.sæti

3.sæti



Íslandsmót í Sparring Flokkur Senior -80

Hópur 39 Deild Úrvalsdeild

Sigurður Pálsson 1997 Karl Björk Senior Under 80kg 1.dan
Kristmundur Gíslason 1995 Karl Keflavík Senior Under 80kg 2.d
Daníel Jens Pétursson 1990 Karl Selfoss Senior Under 80kg 3.dan

Bardagi/tími Félag Fornafn Eftirnafn Stig

A
222 Keflavík Kristmundur Gíslason Brynja 4

13:22 Selfoss Daníel Jens Pétursson Hit level 34

Bardagi/tími Stig

B
225 Björk Sigurður Pálsson

13:55 Keflavík Kristmundur Gíslason

Bardagi/tími Stig

C
228 Selfoss Daníel Jens Pétursson

14:28 Björk Sigurður Pálsson

1.sæti

2.sæti

3.sæti



Íslandsmót í Sparring Flokkur Senior +80

Hópur 40 Deild Úrvalsdeild

Simon Bau Ellertsson 1995 Karl Selfoss Senior Over 80 kg 4.geup
Björn Þorleifur Þorleifsson 1978 Karl Selfoss Senior Over 80kg 1.dan
Helgi Rafn Guðmundsson 1986 Karl Keflavík Senior Over 80kg 4.d

Bardagi/tími Félag Fornafn Eftirnafn Stig

A
231 Selfoss Björn Þorleifur Þorleifsson Brynja 4

15:01 Selfoss Simon Bau Ellertsson Hit level 36

Bardagi/tími Stig

B
233 Selfoss Björn Þorleifur Þorleifsson

15:23 Keflavík Helgi Rafn Guðmundsson

Bardagi/tími Stig

C
235 Selfoss Simon Bau Ellertsson

15:45 Keflavík Helgi Rafn Guðmundsson

1.sæti

2.sæti

3.sæti



Íslandsmót í Sparring Flokkur Veteran +80

Hópur 41 Deild B-deild

Ívar Þórður Ívarsson 1979 Karl Afturelding Veteran30+ Under 80 kg 10. Kub
Sigurþór Hallbjörnsson 1970 Karl Ármann Veteran +40 Under 80 kg 5. - Rauð rönd
Leifur Rögnvaldsson 1970 Karl Ármann Veteran +40 Under 80 kg 5. - Rauð rönd
Steinar Þór Þorfinnsson 1974 Karl Ármann Veteran +40 Over 80 kg 9. - Gult

Bardagi/tími Félag Fornafn Eftirnafn Stig

A
213 Ármann Sigurþór Hallbjörnsson Brynja 4

11:12 Ármann Leifur Rögnvaldsson Hit level 36

Bardagi/tími Stig

C
217

Sigurvegari bardaga A

11:56
Sigurvegari bardaga B

Bardagi/tími Stig

B
214 Ármann Steinar Þór Þorfinnsson

11:23 Afturelding Ívar Þórður Ívarsson

1.sæti

2.sæti

3.sæti

4.sæti



Íslandsmót í Sparring Flokkur Veteran -80

Hópur 42 Deild Úrvalsdeild

Grettir Einarsson 1975 Karl Ármann Veteran +40 Under 80 kg 4. - Rautt
Ágúst Örn Guðmundsson 1981 Karl Afturelding Veteran30+ Under 80 kg 2. Kub
Richard Már Jónsson 1965 Karl Afturelding Veteran40+ Under 80 kg 1. Kub
Arnar Bragason 1970 Karl Afturelding Veteran40+ Under 68 kg 3. Dan

Bardagi/tími Félag Fornafn Eftirnafn Stig

A
212 Afturelding Richard Már Jónsson Brynja 4

11:01 Afturelding Ágúst Örn Guðmundsson Hit level 34

Bardagi/tími Stig

C
219

Sigurvegari bardaga A

12:18
Sigurvegari bardaga B

Bardagi/tími Stig

B
216 Ármann Grettir Einarsson

11:45 Afturelding Arnar Bragason

1.sæti

2.sæti

3.sæti
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